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SUIVEZ-NOUS!




_ LISTEDES ALLERGENES
A DEMANDER AUX PERSONNELS

HUITRES NORMANDES
CREUSES N°3

LES 6 : 12,90°
LES 12:23,90°

A SAVOIR

Sachez qu’il nous est possible
de réaliser votre plateau
de fruits de mer, a votre convenance,
en nous prevenant 48 heures a l'avance.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas
a vous rapprocher de nos équipes.
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12,00° JUSQU'A 12 ANS
LES PLATS

Linguines sauce tomate Ou Pizzette (Jambon ou
Poulet Mariné, mozzarella, sauce tomate) Ou Burger

LES DESSERTS

Deuzx boules de glace au choix
Ou Crépe au sucre ou Nutella®

LES BOISSONS
Coca-Cola (25¢l) Ou Fuze tea (25¢l)

Ou sirop a l'eau (25¢l)

[ Qg Ealies ]

TERRINE DE CAMPAGNE MAISON, CONDIMENTS & CORNICHONS 8,90¢

SAUMON FUME PREPARER PAR NOS SOIN, TOASTS & CITRON 16,50°
FOIE GRAS DE CANARD MAISON ET SA POIRE POCHEE ET TOAST 19,80°
BURRATA CREMEUSE, TOMATES, PISTOU, BASILIC 11,90¢

(EUFS MAYONNAISE FAGON TARTARE, CREVETTES FRAICHES, MANGUE, AVOCAT ... 9,50¢

[ Vios Vlats Fricheurs ]

CARPACCIO DE BEUF, LEGUMES CROQUANTS, GRANA PADANO, ROQUETTES .. 19,50°
TARTARE DE BEEUF PREPARER PAR NOS SOINS, FRITES MAISON, SALADE ... 19,50¢
CARPACCIO DE TOMATES A D'ANTAN, BURRATA, VINAIGRE DE BALSAMIQUE ... 18,90°
TARTARE DE SAUMON, LAIT DE COCO, CITRONNELLE & CORIANDRE 19,80°
POKE BOWL 19,90¢

Riz vinaigré, saumon, mangue, avocat, oignon, concombre, radis, ceuf sauce soja, sauce poké

SALADE ITALIENNE 21,00¢
Carpaccio de tomate a lancienne, melon, burrata, jambon de Parme

SALADE CESAR POULET 18,90°
Romaine, poulet croustillant, tomates, ceufs durs, croitons, pesto, sauce César

CESAR SAUMON 19,00
Romaine, saumon fumé maison, tomates, ceufs durs, crodtons, parmesan, pesto, sauce César
SALADE DE CHEVRE CHAUD 18,90¢

Salade, ceuf; noiz, toast de chevre, figues, miel

STEAKS HACHES DE BCEUF FRAIS ORIGINE FRANCE DE
1506 ENVIRON, SERVIS AVEC FRITES MAISON & SALADE

* NOTRE PAIN BURGER NOUS EST LIVRE QUOTIDIENNEMENT

PAR UN ARTISAN BOULANGER ET NOTRE SAUCE BURGER
EST FAITE MAISON.

BURGER SCANDINAVE (FROID) 19,90¢

Saumon, avocat, concombre, cream cheese citron, salade, tomates confite, frites maison

BURGER DES ROIS 19,90¢

Steak haché 150g, cheddar; salade, tomate, oignons confis, pickles, sauce relish, frites maison

CHICKEN BURGER 18,50

Cheddar, poulet croustillant, oignons, pickles, sauce tartare, salade, frites maison

FISH BURGER 18,90¢

Fish & chips, Cheddar, tomate confite, pickles sauce tartare, frites maison
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ENTRECOTE DE BCEUF ENVIRON 3006 28,00¢
Frites Maison & sauce au choix

PAVE DE CCEUR DE RUMSTECK & SA SAUCE AU POIVRE............... 20,808
ENVIRON IBUG, Frites Maison

BAVETTE D'ALOYAU ANGUS CONFIT D'ECHALOTES...................... 21,90¢
ENVIRON 1806, Frites Maison

CONFIT DE CANARD MAISON 20,908
Pommes persillées

SOURIS D'AGNEAU CONFIT AU ROMARIN PUREE 23,10¢
JARRET BRAISE A LA BIERE & SA SAUCE AUPOIVRE ................... 23,10¢
Frites Maison

POULET TERIAKY 18,50¢
Poulet mariné au soja et gingembre, cuit basse température riz sauté
ANDOUILLETTE 5A SAUCE MOUTARDE A L'ANCIENNE................. 19,80¢

Oignons confits, frites maison

GARNITURES : Puree, Linguines, salades, frites maison, choucroute,
gu
Julienne de légumes, ratatouille fraiche, pommes vapeurs, haricots verts

GARNITURE SUPPLEMENTAIRE 4,00¢

SAUCE : béarnaise, poivre, moutarde a l'ancienne, gorgonzola,
beurre Nantais, sauce curry.

SAUCE SUPPLEMENTAIRE

TOURNEDOS DE SAUMON A LA PLANCHA, 21,90
JULIENNE DE LEGUMES

FILET DE DORADE A LA PLANCHA, 22,90°
RATATOUILLE ET FENOUIL

FISH & CHIPS, SAUCE TARTARE 19,90¢
Frites Maison

LA VERITABLE CHOUCROUTE DE LA MER

Haddock, saumon, poisson blanc, gambas, moules,
sauce beurre Nantais, choucroute, pommes de terre vapeurs.

21,90¢

[ D s Voles

LINGUINES THAI 19,30¢
Linguines, émincé de boeuf; carottes, courgettes, soja, gingembre
PATES A L'ITALIENNE 17,90¢

Sauce tomate, Burrata, basilic, pistou

Dspggs ]

17,50

LA TAVERNE

Sauce tomate, mozzarella, champignons de Paris, poulet,
origan, oltves noires

LA VEGETARIENNE

Sauce tomate, mozzarella, tomates fraiches, poivrons,
courgettes, aubergines, olives noires, roquette, origan

LA PARME

Sauce tomate, mozzarella, jambon cru, roquette,
copeaux de parmesan

SICILIENNE

Sauce tomate, capres, olives noir, origan, basilic, anchots

LA QUATRO FROMAGI

Base sauce tomate ou créme fraiche, mozzarella,
gorgongzola, chévre, camembert

CALZONE 18,00¢

Sauce tomate, ceuf, champignons, jambon blanc ou poulet, mozzarela

16,50

17,50

18,00
17,00¢

SUPPLEMENT INGREDIENT 1,50¢
Oignon, ceuf, champignons, olives noires
SUPPLEMENT INGREDIENT 3,50¢

Jambon cru, jambon cuit, chévre, saumon fume, lardons

Deg W oules

SERVIES AVEC FRITES
MOULES MARINIERES

Echalotes, persil, céleri, vin blanc

MOULES FAGON THAI

Lazit de coco, coriandre, céleri, citronnelle

MOULES CURRY
Beurre blanc au curry, céler:

MOULES AU GORGONZOLA

Creme, gorgonzola, céleri, persil

WOK DE GAMBAS

Légumes croquants sautés au wok, soja, Gingembre,
Coriandre, Ail, Sésame, Gambas.

WOK DE POULET

Légumes croquants sautés au wok, soja, Gingembre,
Coriandre, Ail, Sesame, Volaille.

WOK VEGETARIEN 18,90°

Légumes croquants sautés au wok, Coriandre, Ail, sésame. r=

20,90¢

19,90¢

=

CANTAL ENTRE DEUX, CHEVRE, SAINT NECTAIRE,
CAMEMBERT, BLEU D'AUVERGNE
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CRUMBLE DES ILES, PASSION & MANGUE

Saveur passion avec des morceaux de mangue et sa glace coco

CCEUR COULANT AU CHOCOLAT ET SA GLACE VANILLE.................
TARTE FINE AUX POMMES BOULE DE GLACE VANILLE ..................

COULIS DE CARAMEL
CHEESECAKE, COULIS DE FRUITS ROUGE

PROFITEROLES CHOCOLAT CHAUD GLACE VANILLE

TIRAMISU CAFE

SALADE DE FRUITS DE SAISON A L'HIBISCUS

LES CREPES MAISON

Au Sucre

Nutella® Ou Chocolat Ou Caramel

Nutella® Ou Chocolat / Banane

LES GAUFRES MAISON

Au Sucre

Nutella® Ou Chocolat Ou Caramel

Nutella® Ou Chocolat / Banane

8,90¢

8,00¢
9,508

8,90¢
9,908
8,50¢
9,508

6,50¢
7.00¢
8,00¢

6,00
7,50¢
9,00¢

1BOULE

2 BOULES
3 BOULES

LES PARFUMS : chocolat noir, Vanille, Fraise, Cafe,
Caramel beurre salé, Citron jaune, Ananas du Costa Rica,
Noix de coco, Cassis, Chocolat Blanc, Myrtille,

Cacahuete chocolat, Menthe chocolat, Framboise.

SUPPLEMENT CHANTILLY

SUPPLEMENT COULIS OU SAUCE CHOCOLAT

SUPPLEMENT NUTELLA®
‘I
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CAFE GOURMAND

THE GOURMAND

CHOCOLAT GOURMAND

IRISH COFFEE GOURMAND
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BANANA SPLIT 9,40¢
Banane, glace vanille, fraise, chocolat, coulis de chocolat chaud,

creme fouettee

DAME BLANCHE 8,90¢
8 boules vanille, sauce Chocolat chaud et creme fouettée

CHOCOLAT OU CAFE OU CARAMEL LIEGEOIS 8,90¢

2 boules Chocolat Ou Café Ou Caramel, une boule Vanille, sauce Chocolat
chaud ou sauce café ou sauce caramel beurre salé, creme fouettée
8,90¢

COUPE VERTIGE

2 boules pistache, 1 boule menthe chocolat, sauce chocolat chaud,
cacahuetes concassées, creme fouettée

CARAIBES

2 boules de glace coco, 1 boule d'ananas, coulis de passion,
banane fruits, creme fouettée

COUPE FACON BOUNTY®

Creme glacée chocolat au lait, glace coco, sauce chocolat chaud,
noix de coco rapée, creme fouettée

COUPE FACON SNICKERS®

Glace cacahueéte, chocolat, vanille, caramel fleur de sel,
cacahuetes, creme fouettée

COUPE FACON KINDER®

Creme glacée chocolat blanc, créeme glacée Nutella®,
creme glacée Chocolat au Lait, Kinder® Concassé

COUPE TAVERNE

Creme glacée caramel beurre salé, chocolat noir, vanille,
sauce chocolat chaud, brownie, creme fouettée

COUPE FRUITS ROUGES

Fruits rouges, glace fraise, framboise, vanille, creme fouettée

COUPE PECHE MELBA

2 boules vanille, oreillon de péche, sirop de péche, creme fouettée

COUPE TATIN

Glace vanille, caramel beurre sale, tarte tatin,
creme fouettée, topping caramel

9,60¢

8,90¢

9,10¢

9,10¢

8,90¢

9,10¢
9,10¢
9,10¢

fo

LAFTER EIGHT 9,20¢
1 Boule Menthe Chocolat, 1 boule chocolat, Liqueur de menthe (2cl)

et pointe de creme fouettée.

COLONEL 8,90t
2 Boules Sorbet citron jaune, Vodka (2cl) et pointe de creme fouettée.

PINA COLADA GLACEE 8,90¢

1 boule Sorbet Ananas du Costa Rica, Une Boule Coco,
Rhum blanc Agricole (2cl), pointe de créeme fouettée, Coco rape.
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